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Evidencia fotografica de las practicas de la modalidad de BOXEO de

stas)




Fecha: 09/11/2016
Version 2.0
ANEXOS
Anexo No. 1.2:

Evidencia fotografica de las practicas de la modalidad de BOXEO de
as)




Fecha: 09/11/2016

Version 2.0
ANEXOS

Pagina 4 de 4

Anexo No. 1.3:
Evidencia fotografica de las practicas de la modalidad de BOXEO de
*Grupo 3 (13 deportistas)

f--

17 abr 2026 3:54:10 p.m.
. #883Calleb

Santa Rosa de Cabal
Risaralda

20 abr 2026 6:15:41 p.m.

10 abr 2026 3:57:16 p.m. - -_— 6 abr 2026-6:21:29 p.m.
# 8-83 Calle 6 6111 Carrera 10

Santa Rosa de Cabal Santa Rosa de Cabal
Risaralda Risaralda
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ANEXO 1.4

Evidencia fotografica de la tabla con los horarios de intervencion de
los 3 grupos intervenidos.
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@?MPRE? CRONOGRAMA SEMANAL ESPODE
DEPORTE BOXEQ [SEMANA [ [2026
ENTRENADOR LUIS FERNAND O MONSALVE
JORNADA Y HORA CENTRO DE FORMACION DEPORTIVA
MARANA LUNES MARTES INDUSTRIAL MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
6:00 am. [7:00am
7:00a m. |B:00a m.
8:00 a m S:00a m
8:00a m 10:00a m
11:00 a.m. |12:00:00 p.m.
TARDE

1200 p.m. |1:00p. m
100 pm. |2:00p. m.
ZA0p m. |300p. m. GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 3
F00p m |340p m GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 3
F40p m. |[4:00p m. GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 3
400p m  |4:30p. m. GRUPO 2 GRUPO 2 GRUPO 2 GRUPO 3
430 p.m. 500 p. m. GRUPO 2 GRUPO 2 GRUPO 2
500p. m. |5:30p.m. GRUPO 2 GRUPO 2 GRUPO 2
530 p.m. |B:00p.m. GRUPO 3
700 p.m. |[7:00p.m. GRUPO 3
B:00p. m. |(9:00p. m.
8:00p. m 10:00p m

LUIS FERNANDC MOMNSALVE

NOMBRE ¥ FIRMA CONTRATISTA




Fecha:  09/11/2016

Version 2.0
ANEXOS

Certificado de
Calidad Turistica

Pagina4 de 4

ANEXO 1.5
Evidencia fotografica de la promocion y convocatoria realizada durante la
vigencia del periodo

7:20 ® - B

<« ‘+5731u4593518 o %

+57 310 4698518
~ Miguel Ramirez

No es un contacto - Ningln grupo en comin

© Herramientas de seguridad

© Bloguear & Afiadir

Buenas noches
Buena noche, bien pueda
10:19p. m, &

Estoy preguntando por las clases
de boxeo en Santa Rosa de cabal

10:43 p.m

Si claro ya la proxima semana,
lunes, miércoles y jueves en el
coliseo municipal.4pm ...,

1 mensaje no leido

Exelente pero quiciera saber que
otra horario tendrian por que yo
trabajo y no sé si los domingos
o sdbados en la tarde tengan

alguna clase R

@ Mensaje 0 @ o
«

] ®

718 ® - o

< @ +573150116615 O %

en linea

Hola si tenemos cupe para el ingresa a la
espode de BOXEO
Aya y dese que horas y cuanto
vale y que nesecitan —
Esto es por parte del programa
de la alcaldia no tiene costo

710p. m.

Aya y que se mesita y desde que
horas

FNpm
Y donde queda?? t
711p.m
Ta d
Hola si tenemas cupa para el ingreso a la q
0

espode de BOXE

d

TN pom.

Ta
L]

Y que necesitan?

Editado 7:12p. m

Ir con ropa deportiva y llevar

hidratacién Editado 7:18 p. m. v

@ Mensaje 0 @ °
<

[ ] ®

7:01 ® -

<« e+573005553717 o %

G +57 300 5663717 usa una duracion
predeterminada para los mensajes
temporales en chats nuevos. Los
mensajes nuevos desapareceran de
este chat después de 90 dias de haber
sido enviados, a menos que se use la
opcién para conservarlos. Toca para
establecer la duracion predeterminada
que desees.

Hola bnas tardes una
pregunta,gue se nesesita para
meter a mi hijo a boxeo?

111 a.m

Buenas , ., . »

Cuantos afios tiene el nifio
112 a.m &

11:22a.m

Hola estamos en el coliseo
municipal los dias lunes
miércoles y jueves coliseo
municipal a las 2.30 pm y 4.00

pm 1151 m

Y que se necesita para la

suscripcion —
@ Mensaje UV @ o
[ ® <
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ANEXO 1.6

Evidencia fotografica de la promocién y convocatoria del
El 25 de abril se realiza una pausa de promocién informativa sobre la ESPODE Boxeo en Santa Rosa de
Cabal, dirigida a las personas presentes en el evento Relémpago de Combate Santa Rosa VS Mistrato

25 abr 2026 8:35:39 a.m.
8-70 Calle 8

14 mmmw wii | o
Ty .
[ 1§ —

25 abr 2026 9:44:18 a.m.
16-2]1 Calle 18
Santa‘RG8a de Cabal

. Risaralda
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ANEXO 2.1

Evidencia fotografica del plan pedagogico segun lineamientos de la
subsecretaria de deporte y recreacion
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SBSECAEALE 7 -‘¢ Santa
DEPORTE Rosa de
e | YRECREACION Cabal
QLT FoSh AL Escuelas Populares del Deporte
METODO DE ENSERANZA TRADICIONAL
FORMADOR (&) LUIS FERNANDO GUERRERO DEPORTE BOKED
CATEOGRIA FORMACION DEPORTIVA MUNICIPIO SANTA ROSA DE CABAL
PLAN PEDAGOGICO
CAPACIDADES FiSICAS HABILIDADES CONDICIONALES Y COORDINATIVAS
VELOCIDAD FUE RZA RESISTENCIA FLEXIBILIDAD TECNICA TACTICA HABILIDADES PARA LAVIDA
Desarrollar los gestos Estimular el desarrollo Gernerar adaptaciones Mejorar el rango de movilidad |*Afiarzar patrones de *Entrenamierto especial de |1. Autoconocimiento
tecnicos simples y asteomusucular con musculares y articular por grupos mavirmi enta las funciones especificas dell2. Empatia
cOmplejos; con elementas |ejercicios de resistencia a la cardiovasculares gue musculares, permitiendo un - |*Aplicacion de Tecnica deporte 3. Comuricacion asertiva.
v sin elementos en el fuerza, conel propio pesa o |pemitan desamollar los desarolla mas eficaz de los |generaly especifica *Aplicacion de juegos 4. Relaciones interpersonales.
menar tiempa posible. En |con pesos libres segun movimientas tecnicos de gestos técnicos propios del  |*Técnica Defensiva y tacticas individuales y 5. Toma de descisiones.
diferentes distancias. genero. manera eficiente con departe para prevenin ofensiva grupales . *Participacion en |6, Mangjo de problemas y
velocidad intemiterte por un |lesiones deportivas . *Aplicacion Reglamento  |eventas deportivas, con carflictas.
tiempo prolongado y en te juego medidas acordes a su 7. Pensarmierto creativo
diferentes distancias *Consolidacion e la categoria 8. Pensarmierto critico
técnica general y *Acciones de juego o gestos |9. Manejo de 125 emociones v
especifica tecnicos, en espacio sentimientos.
*Afiarzar la Tecnica reducido. "ofensivo- 10. Marnejo de las tensiones y
Defensiva y ofensiva defensivo” el estres.
*Consolidaciaon de juegos
tacticos individuales y hitps:/#psicologiavmente com
grupales psicologia/habilidades-para-
pletz]
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ANEXO 2.2

Evidencia fotografica de la planificacion, secuencia y
sistematizacion del proceso deportivo de los grupos
conformados, en la modalidad de boxeo

basados en el plan pedagodgico entregado, por medio del plan
semanal de actividades, en los formatos asignados segun los
lineamientos de la Subsecretaria de Deporte y Recreacion en
este periodo del 28 de marzo al 27 de abril de 2026.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION FECHA: 31/03/2026 - 05/04/2026
PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DESEMANA N°: 1de 5

LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES
PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD
DE SANTA ROSA DE CABAL.

CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD [GRUPO |LUGAR |L M W [J [V [ [TAREAS ESPECIFICAS A
DESAROLLAR EN ESTA SEMANA

HORARIO
Entrenamiento 31 1 2
Gr 1/2.30 a |Coliseo
4.00 pm municipal PARTE INICIAL (15 min)

Movilidad articular activa, después
pasan a trote combinando con salto

de cuerda
Entrenamiento |Gr2/4.00 a|Coliseo |31 1 2
5.30 pm municipal PARTE CENTRAL (45 min)
Velocidad:

Se realizan 3 rounds x 1 min en el
saco resistencia de velocidad

Entrenamiento  |Gr 3 Colegio |31 Fuerza:
industrial industrial Sentadillas 3x20, push up 3x10,
Plancha 3x60 seg
/5.30 a 7.00
pm Resistencia:
Se combinan un ejercicio entre salto
de cuerda y saco 3 raunds x 1 min
Entrenamiento |Gr 3 Colegio 3
industrial industrial Flexibilidad: ejercicios de estiramiento
los cuales se realizan al final de la
/2.30a4.00 sesion.

pm
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Técnica:
Se realiza escuela de boxeo entre
Guardia y jab durante 15 min

Tactica: se realiza los ejericios de
Sombra 3 raunds x 1 min

PARTE FINAL
se ejecuta ejercicios de estiramiento
para relajar

HABILIDADES PARA LA VIDA
Empatia:

Al final de la sesion se realiza una
charla sobre la importancia de
comprender al companero en su
situacion
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION FECHA: 06/04/2026 — 12/04/2026
PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE[SEMANA N°: 2 de 5

LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES|
PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD
DE SANTA ROSA DE CABAL.

CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD GRUPO |LUGAR |L M W [J v [ [TAREAS ESPECIFICAS A
DESAROLLAR EN ESTA SEMANA

HORARIO
Entrenamiento 6 8 9
PARTE INICIAL 25 min
Gr1/2.30 [Coliseo Se realiza ejercicios de movilidad
a4.00 pm |municipal articular, se pasa aun trote de 15 min
PARTE CENTRAL
Entrenamiento Gr2/4.00 Coliseo |6 8 |9 \Velocidad:

a5.30 pm |municipal
Se ejecutan 4 rounds en el saco x 90
seg para resistencia la velocidad

Fuerza: Sentadillas 3 x 20 , ejercicios
de core isotonico 3 ser x 30

Entrenamiento Gr3 Colegio |[6 repeticiones y plancha de 1 min x 2
industrial  |[industrial ser.
/5.30a

7.00 pm
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|Resistencia:
Entrenamiento  |Gr 3 Colegio 10 se realiza un trabajo de resistencia en
industrial |industrial saco durante 10 min seguidos
/230 a Flexibilidad: ejercicios de estiramiento
4.00 pm enfocado en el tren superior al

finalizar la sesién

Técnica:
Se concentran ejercicios para mejorar
el jab y recto durante 15 min

Tactica:

Se plante un ejercicio de esquiva en
pareja para que los peleadores
puedan

PARTE FINAL
relajamiento a través de estiramientos
pasivos en tren superior

HABILIDADES PARA LA VIDA
manejo de tension y estrés:

Ejercicios de respiracion controlada
para poder relajar en momentos de
tension
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION !FECHA: 16/03/2026 — 22/03/2026
PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE[SEMANA N°: 3 de 5

LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES
PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD|
DE SANTA ROSA DE CABAL.

CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD GRUPO |LUGAR L [M W U v |s [TAREAS ESPECIFICAS A
DESAROLLAR EN ESTA SEMANA

HORARIO
Entrenamiento 13 15 [16 Parte inicial
Gr 1/2.30 [Coliseo
a4.00 pm |municipal Ejercicios de movilidad articular de

manera balistica, se pasa luego a
realizar un trote de 10 min

Entrenamiento Gr2/4.00 Coliseo (13 15 [16 ARTE CENTRAL

a5.30 pm |municipal . R ”
. P Velocidad: un ejercicio de reaccion

golpeando el saco a través de una
sefial, velocidad de reaccion

Fuerza:
ErlenamieniG Gr3 Colegio |13 Se ejecutan ejercicios de fuerza
industrial  lindustrial explosiva saltos y burpees 3 ser x 15
rep.
/5.30 a . 5
7.00 pm Resistencia:
’ Se ejecuta a fondo en sombra donde
deben sin parar durante 10 min.
Entrenamiento Gr3 Colegio 17

Flexibilidad:

izl | peEdsit Ejercicios de estiramiento enfocado
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/230a
4.00 pm

len piernas al final de la sesion de
entrenamiento
Técnica:

En escuela de boxeo se ejecutan 3
combinaciones basicas durante 20
min

Tactica:

se realizan ejercicios de defensa
ntre parejas bloqueando y
squivando golpes durante 15 min

PARTE FINAL
Relajacién

HABILIDADES PARA LA VIDA
olucion de problemas:

e platea un taller con los deportistas
| final de la sesion como deben de
vitar problemas
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION FECHA: 20/04/2026 - 26/04/2026
PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE[SEMANA N°: 4 de 5

LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES
PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD
DE SANTA ROSA DE CABAL.

CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD GRUPO |LUGAR |L M W [J [V [ [TAREAS ESPECIFICAS A
DESAROLLAR EN ESTA SEMANA

HORARIO

Entrenamiento 20 22 (23 PARTE INICIAL
Gr 1/2.30 [Coliseo Se realiza movilidad, seguido de|
2 4.00 pm |municipal ejercicios de zona media en Core|

durante 5 — 7 min

PARTE CENTRAL

Entrenamiento Gr2/4.00 Coliseo |20 22 (23

25.30 pm municipal Velocidad: se realizan ejercicios de

sprints en la cancha durante 10 a 15
min

Fuerza:
Se ejecutan ejercicios de fuerza en
zancadas 4 ser x 20 rep, plancha

Entrenamiento Gr3 Colegio |20 sométrica 4 ser x 1 min.
industrial  |[industrial : -
Resistencia:
/530 a se realiza un ejercicio aerobico entre
7.00 pm golpear saco y salir a correr durante

10 min x 2 ser

24 Flexibilida:
Se realizan ejercicios de estiramiento
para relajar al final.

Entrenamiento Gr3 Colegio
industrial  |[industrial

Técnica:
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/4.00 a en escuela de boxeo se realizan los
5,30 pm gestos boxisticos de esquivas

Tactica:

Se ejecutan ejercicios de
desplazamiento y distancia en pareja
durante 15 min

PARTE FINAL
se finaliza con ejercicios de
estiraminetos.

HABILIDADES PARA LA VIDA
Toma de decisiones:

Se realiza un breve taller con los
deportistas de que decisiones se
deben de tomar en un momento
crucial y que se debe evitar.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION FECHA: 27/04/2026 — 30/04/2026

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DESEMANA N°: 5de 5
LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES
PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD
DE SANTA ROSA DE CABAL.

CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD [GRUPO |LUGAR |L M W [J v [ [TAREAS ESPECIFICAS A
DESAROLLAR EN ESTA SEMANA

HORARIO
Entrenamiento 27 29 |30 PARTE INICIAL
Gr 1/2.30 a |Coliseo Movilidad articular pasiva
4.00 pm municipal Despues realizar trote de 15 minutos|

en la cancha.

Entrenamiento |Gr2/4.00 a|Coliseo |27 29 |30 PARTE CENTRAL

5.30 pm municipal Velocidad:

trabajo técnico de golpes rapidos en
el saco por combinaciones durante 4
rounds x 2 min

Fuerza: trabajo de pectoral y

Entrenamiento |Gr 3 Colegio |27 Casdnceps de 3 sl ep,
industrial industrial : -
Resistencia:
/5302700 Se hacen 3 series de 15 saltos con|

cuerda, seguidos de 3 series de 3
P minutos de rondas en el saco, con 1
minuto de descanso, elevando la|
capacidad aerébica.

Entrenamiento  |Gr 3 Colegio
industrial  [industrial flexibilidad: ejercicios de estiramiento
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/2.30 a4.00 para bajar la tension en hombros y
pm piernas.

Técnica:

se ejecuta en escuela de boxeo
icombinaciones y desplazamiento por
4 rounds de 3 min x 1 min

Tactica: ejercicio de sombra
analizando los espacios y
movimientos de los pies durante 10
min.

PARTE FINAL
al finalizar la sesion se realizan
estiramiento para relajar.

HABILIDADES PARA LA VIDA
lautoconocimiento: en la sesién de
entrenamiento se platea un problema
y a partir de su conocimiento que
piensan
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ANEXO0 3.1:

Evidencia fotografica de la propuesta para la aplicacion del test especifico
para los diferentes grupos en la modalidad de boxeo, segun lineamientos
dados por la subsecretaria de deporte y recreacion

oy .
~4 Sanes

e i ESPODE:::-
= | veecaeacion Eccuetes Poputares dol Deporte 0o

FORMATO TEST ESPECIFICOS ESPODE
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ANEX0 3.2:
Evidencia fotografica de las valoraciones realizadas a los diferentes nifios,
nifas y adolescentes beneficiados en el programa de las ESPODE en la
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8 abr 2026 4:29:50 p.m.
16103 Calle 18

Santa Rosa de Cabal
Risaralda
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23 feb 2026 6:21:27 p.m.
#5-11 Carrera 10

Santa Rosa de Cabal
Risaralda

b 23 feb 2026.:5:05:01 p-m-
k #:20-22 Carrera 22
Santa Rosade Cabal
Risaralda

# 8-83 Calle &
Santa Rosa de Cabal
Risaralda
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Rosa de Cabal
Risaralda

23 feb 2026 3:32:31 p.m.
X 16-21 Calle 18
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e TEST PEDAGOGICOS ESPODE f et
Escuelas Populares del Beparla
|DEPORTE |BOXED [luGAR | COLISEO MUN ICIPAL | ARO |FECHAAPLICACION] 08/04/ 026 - 1904/2026
FORMADOR/A LIS FERNANDC GUERRER O |GRUPO | 1 | A% [catEGoria | LIBRE
No. N OMBRE COMPLETO GENERO N:Eclm z:o EDAD ':f;? TALLA {cm)|  MC AEDO M:';lfs @0 CALFICACION A;‘::A?;Eﬁ;ﬁ%) CALIFICACION
1 dilan cardonagonsalez I /112011 14 58 170 2007 2000 POR MEJORAR 14,10 POBRE
2 JEFFERSON SANCHEZ Il 11/5/2011 14 458 168 1701 2700 BUEND 14,30 DEBAIC EL PROMEDIO
3 santiago duguevalenda I 21542012 13 50 165 1837 17,00 POR MEJORAR 14,30 DEBAIC EL PRONMEDIO
4 santiazo bustamante patifio I a1 14 53 171 1813 2200 NORMAL 1230 POBRE
E* F_ |=/5/m10 15 | 444 | 151 | 13947 15,00 POR MEJORAR 120 P OERE
[¥] danneroonzalesarajales Il 5/9/2011 14 57 170 1972 1800 POR MEJORAR 14,0 DEBAIC EL PROMEDIO
7 juanmanuel ramirez I A/5/2012 13 634 153 2708 2200 NORMAL 14,10 P OBRE
a santiaz o gon sal ez cardona Il /8011 14 31 183 223 14,00 POR MEJORAR 1240 POBRE
k F_ |iz//m0 17 | 47 157 | 1307 14,00 POR WEJORAR 1290 P OBRE
10 thormas idamraga ramirez Il il 15 56 173 1871 1800 POR MEJORAR 1310 POBRE
11 byron gutierrez salazar I peliElprae:] 16 52 170 179 1800 POR MEJORAR 15,30 DEBAIC EL PRONMEDIO
12 jorze |uis aular FEEEE s 16 & 182 20,73 2000 POR MEJORAR 15,70 DEBAJO EL PROMEDIO
13 juan esteban castARO I 810 15 56 175 1829 15,00 POR MEJORAR 14,50 DEBAIC EL PROMEDIO
14 JACOBOALVING MARTINEZ Il 21/7/2011 14 57 172 1527 14,00 POR MEJORAR 1340 POBRE
13 sebastian dugue valenda I /052009 16 [#=] 174 2279 21,00 NORMAL 14,50 DEBAIC EL PRONMEDIO
16 aabriel antonio sanchez I 30202 13 48 158 1923 1300 POR MEJORAR 14,0 DEBAIC EL PROMEDIO
17 juan camilo ocampo I /052010 15 78] 177 1315 17,00 POR MEJORAR 14,30 DEBAIC EL PROMEDIO
18 daniel sutiemer restrepo Il 30/04/2013 12 43 163 169 1300 POR MEJORAR 14,40 DEBAIC EL PROMEDIO
19 camilo gutierrez restrepo I /01202 14 47 167 165 1300 POR MEJORAR 1330 P OBRE
s Isabella Salazar F 802204 12 42 150 1567 24,00 POR MEJORAR 14,40 DEBAIC EL PROMEDIO
21 Algjandro Lopez Murillo M 1401711991 35 55 166 199 16,00 POR MEJORAR 14,50 DEBAJC EL PROMEDIO
22 juan José disz h 261142003 24 62 167 2223 2000 POR MEJORAR 1310 P OBRE
23 Thomas W a2 uez I 150652015 1 38 140 1539 1300 POR MEJORAR 14,30 DEBAIC EL PROMEDIO
24 Samuel Hemandez I 2500202012 14 42 150 1567 24,00 POR MEJORAR 15,10 DEBAIC EL PROMEDIO
5 Juan Jose Garcia hd 2901152011 18 61 172 062 1500 POR MEJORAR 14,20 POBRE
26 daner Gonzales Grajales h 25092011 15 60 170 | 2076 1800 POR MEJORAR 1330 P OBRE
27 Mic olas arnay a h 131052008 18 56 168 | 1984 1500 POR MEJORAR 14,40 DEBAIC EL PROMEDIO
28 Asly ¥iomara Martinez F 240852013 13 45 153 | 136 1800 POR MEJORAR 14,10 P OBRE
29 Johan rolan lnaiza M 280452005 2 62 173 2072 24.00 NOMRAL 1240 POBRE
30 v eikov Santiago sacristan h 200152014 12 47 17| 1507 14,00 POR MEJORAR 12,30 P OBRE
31 Andres Felipe Muficz h 2410852010 16 J<]8] 167 | 2151 2500 BLEMO 1610 DEBAIC EL PROMEDIO
32 Juan Esteban palomeque hd 09202 14 45 187 | 1526 15,00 POR MEJORAR 120 FOBRE
33 Jerdnimo ¥ alencia Bedoya h 2411423 13 43 189 | 17.00 1800 POR MEJORAR 14,60 DEBAJC EL PROMEDIO
34 Johan Alejandro b artinez I 250452009 17 a4 166 | 2141 1700 POR MEJORAR 14,30 DEBAIC EL PROMEDIO
5 Sebastian hastidas Aleandar L 130842008 18 73 173 | M3 2200 MORMAL 1230 P OBRE

LUIS FERNANDO GUERRERDC W]

NOMBRE Y F IRMA CONTRATISTA

Coordinador / Director cuando la j

Nombre y firma:
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. /"{‘ Santa
TEST PEDAGOGICOS ESPODE ,ﬁ EPODECT;;“"
Escuelas Popurlares ded Deporte
DEP ORTE COLISED LUGAR COLISEO MUNICIPAL ANO FECHA APLICACION 8/04/2026 - 09/04/2026
FORMADOR/A  |LUIS FERNANDO GUERRERC GRUPO 2 2026 CATEGORIA LIBRE
Mo. NOMEBRE COMPLETO GENERD N:if:;;:: o EDAD p(i? T:::;\ IMC ABDO“:?;LB (30 CALIFICACION AL?::;EE(?SCV%J CALIFICACION
1 cristian prieto bedoya i 1f3/2011 14 53 163 15,55 42,00 NORMAL 15,70 PROIMEDIO
2 sergio giraldo ospina Ml 3f11/2011 14 55 176 17,76 24,00 POR IMEJORAR 14,40 DEBAJQ EL PROMEDIC
3 fabian andres londofio Ml 18/12/2012 | 13 52 1539 20,57 24,00 POR MEJORAR 13,10 POBRE
4 maicol yesid landofio valencia M &/8/2009 16 54 168 19,13 24,00 POR MEJORAR 14,40 DEBAJQ EL PROMEDI O
5 bryan stevengiraldo M 2/6/2003 22 58 1639 20,31 15,00 POR MEJORAR 14,50 DEBAJQ EL PROWMEDI O
6 juan manuel jirnenez M 23/3/2012 13 57 174 18,83 20,00 POR MEJORAR 13,10 POERE
7 NICOLAS FLOREZ RENJIFO Il 13/6/2009 17 57 175 18,61 27,00 NORMAL 14,50 DEBAJQ EL PROWEDIC
8 miguel angel jimenez M 7/4/2009 16 55 169 19,26 24,00 POR MEJORAR 15,10 DEBAJQ EL PROWEDI O
) daniel agudelo osario M 11/9/2011 14 53 165 15,47 30,00 NORMAL 16,30 DEBAJQ EL PROWEDI O
10 santiago polo taro M 1/3/2011 14 57 171 19,43 26,00 BUENC 16,10 DEBAJQ EL PROMEDI O
11 juan esteban parragoralda M 29/3/2011 14 58 179 18,10 15,00 POR MEJORAR 12,20 POERE
12 cristophergalindo dugue M 24472010 15 68 175 22,20 18,00 POR MEJORAR 14,60 DEBAJQ EL PROMEDI O
13 carlos alfreds guerrera i 17/1f1999 27 61 174 20,15 18,00 POR MEIQRAR 15,10 DEBAJQ EL PROWEDI O
14 Bryan Steven Carvajal M 241012015 11 35 141 17,860 15,00 POR MEIORAR 14,50 DEBAJO EL PROMEDIC
15 Miguel Andrés acufia il 10/01,/2004 22 74 172 2501 14,00 POR WEIORAR 13,40 PORRE
16 Miguel angel Cardana ki 50772010 16 B3| 67| z43g 21,00 MORMAL 14,50 DEBAJD EL PROMEDIO
17 Samuel Osario angulo M 1410672012 14 47 155] 19,58 13,00 POR MEIORAR 14,70 DEBAJO EL PROMEDIO
18 Brandon Steven Gémez il 25122011 15 64 167| 22,95 17,00 POR MEIORAR 14,30 DEBAJO EL PROMEDIC
19 Maical uttadae franco i 10/01,/2003 23 ==} 171 23,60 19,00 POR MEICRAR 14,40 CEBAID EL PROMEDI O
20 Juan Esteban Acevado il 30/03/2003 23 B9 178 21,78 22,00 NORMAL 15,70 PROMEDIO
21 Micole Zuluaga prado Il 26/10/2005 21 a1 163| 19,20 16,00 POR MEIORAR 14,10 POBRE
22 Jonathan lopez i 8/09/2008 18 55 166| 19,95 18,00 POR MEJORAR 14,30 DEBAJO EL PROMEDIO
23 ledn avilan Tovar il 304052010 16 67 187| 19,18 17,00 POR MEIORAR 14,30 DEBAJO EL PROMEDIC
24 Juan Diavid Cifuentes il 14/03/2005 21 70 181 21,37 22,00 MNORMAL 12,30 POERE
25 kevin davila lopez il 3042012 14 7B 176) 24,82 15,00 POR MEIORAR 12,50 POBRE
26 Luis Eduarda Gutierrez i 14/05/2010 16 a1 173 17,04 18,00 POR MEICRAR 14,70 CEBAID EL PROMEDI O
27 Yulieth Zapata alzate F 5/06/2009 17 491 155| 204,37 22,00 NORMAL 14,10 POBRE
28 geronimo corrales arcos il 30/10/2015 11 42 145] 13,98 14,00 POR MEJORAR 12,40 POBRE
29 Yictor Santiago Gutierrez il 10/01/2015 11 38 146] 17,83 14,00 POR MEJORAR 12,30 POBRE
30 Catlos Andrés Garcia Il 22032013 13 42 145 19,98 18,00 POR MEIORAR 13,10 POBRE
31 Miguel castafio Montoya i 25/10/2006 20 58 175 13,94 18,00 POR MEIQRAR 15,30 DEBAJD EL PROMEDIC

Coordinador / Director cuando la sjiscucion sea en insttuciones educativas

HOMBRE ¥ FIRMA CONTRATISTA Mombre ¥ firma:
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE

"

f

Santa
Rosa de
Cabal

oD

Escuclas Populares def Departe

DEFORTE COLEGIO INDLETRIAL LUGAR COLISEQ MUNICIPAL Afio FECHA APLICACION 8/04/2026 - 09/04/2026
FORMADOR/A |LUIS FERNANDO GUERRERC GRUPQ 3 2026 CATEGORIA LIBRE
No. NOMBRE COMPLETO Género | TECHADE 1 ppap | PESO | TALLA IMC ABDOMINALES (30 CALIFICACION TET BFECTEY CAL IFICACION
NACIMIENTO [ka) [cm) seg) AVALADO [YO-YO)]
1 JOHAN ALEXIS ROBAYO M /0200|115 50 167 17,93 22,00 NORMAL 15,70 PROMEDIO
2 EDUARDO MACHADO LANDAETA M 16/7/2010 15 55 181 16,79 16,00 POR MEIORAR 14,10 POBRE
3 RAFAEL LOAIZA HERNANDEZ M 18/p/2012 13 58 162 22,48 19,00 POR MEIORAR 14,20 POBRE
4 SANTIAGD POLO POLO M 6/5/2010 15 49 165 1800 18,00 POR MEIORAR 13,30 POBRE
5 JORGE VELEZ CERON M 20/9/2010 15 58 172 19,61 16,00 POR MEIORAR 14,40 DEBAIQ ELPROMEDIO
6 EVAN RAMIREZ M 16/2/2010 15 55 170 19,03 18,00 POR MEIORAR 14,30 DEBAJQ ELPROMEDIO
7 jhonnier Andres Cardona i 30/07¢2008 18 57 166 20,649 16,00 POR MEIORAR 14,50 DEBAIQ ELPROMEDIO
8 Wendy Dayana Gutierrez F 21/06/2007 19 41 149 1847 20,00 POR MEIORAR 13,10 FOBRE
g Andres Fernanda BEermudez M 15/10/2010 16 53 173 17,71 27,00 NORMAL 14,50 DERAJO EL PROMEDIO
10 # DIV/0!
11 # DIV/0!
12 #i DIV /0!
12 # DIV/0!
14 #iDIV/0I
15 #iDIV/0!
16 # DIV/0!
17 # DIV/O!
18 #iDIv /0!
19 #iDIV/0!
20 # DV /O]

NOMERE ¥ FIRMA CONTRATISTA

Coordinador/ Director cuando laejecuciin sea en instituciones educativas

Nombrey firma:
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ANEXO 4.1:

Evidencia fotografica del total de inscritos Teniendo en plataforma 58
deportistas con su respectiva inscripcion en el OBSERVATORIO ESPODE
en la modalidad de boxeo

c % docs.google.com/spreadsheets/d/1EmmRA-rKguScqLXfd-Fwigl8Pul6YtPu/edit?gid=1643745181#gid=1643745181 Q a 9 'Y
DIPLOMADOBARCA 88 Z) ESCUELAVIRTUAL @ ChatGPT @ |Agencia Antidopaj.. @ Andina SECOPIl (@ SiGEPzInico [lloen © N E Pre- » 3 Todos los ma
Data ESPODE(29-04-2026) % & & B (- | & cCompatic - 4 e
Archivo Editar Ver Datos Herramientas Ayuda
Q & B~ 100% ~ @ Solo ver - E
Ab65:ABe4 ~ 21/2/2026 21:08:37
@ Filtro temporal 1 Rango: A1:AH885 x
A B [ D E F
@
1
1 4/28/2026 21:40:34 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN a
852 4/28/2026 21:43.34 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN -
853 4/28/2026 21:50:.41 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AR
854 4/28/2026 22:02-46 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 472872026 BOXEO (11 AN o
855 4/28/2026 22:06.16 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN
856 4/28/2026 22.09 29 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN
857 4/28/2026 22:12:02 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN
858 4/28/2026 22:14 57 Si ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN
859 4/28/2026 22:1813 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 4/28/2026 BOXEO (11 AN g
860 4/28/2026 22:21:34 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 472872026 BOXEO (11 AN
861 4/28/2026 22:26:46 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 472872026 BOXEO (11 AN
863 4/28/2026 22:30:56 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 472872026 BOXEO (11 AN
864 4/28/2026 22:35:23 Sl ESPODE LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 472872026 BOXEOQ (11 AR

— Respuestas de formulario1 - Cantidad: 58 ~
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ANEXO 4.2:

Evidencia fotografica del formato de focalizacion
Para un total de 75 nifios caracterizados y activos en la modalidad de boxeo
Control de asistencias de los grupos
«  Grupos 1 (28 Deportistas),
Grupo 2 (28 deportistas)
«  Grupo 3 (13 deportistas)
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ANEXO 5.1

Evidencia fotografica de la implementacion que se recibié para el uso adecuado y desarrollo de
los entrenamientos en la modalidad de boxeo del programa de las ESPODE y su condicion
actual (bueno)

A& 127 abr 2026 3:00:42 .
7 16-21 Calle 18
Santa Rosa de Cabal
Risaralda
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ANEXO 6.1

Evidencia fotografica y Acta de la asistencia de la reunion la cual se asistio durante
el periodo entre el 28 de marzo al 27 de abril 2026
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ACTA N° 003 + El cangrejo

. e A Se elige a un integrante que hara de Lider y a otros tres comparieros que al ser guiados por el
FECHA: 7/04/2026 HORA: 10:30 am. lider deben conformar una escultura tipo cangrejo, unidos entre si deben caminar como cangrejo
LUGAR: Parque Fundadores creativo y regresar con un cono que estara en un punto especifico.
OBJETIVO: Capacitacién Psicéloga Carolina Marquez, Festival ESPODE, presentacion de informes. Al terminar cada actividad se dio un punto al equipo méas creativo o que fomenté mas el trabajo en

equipo, quedando las puntuaciones asi:

RESPONSABLES: Carolina Marquez y Sandra Marcela Monroy Tercera edad: 2 puntos
. z

+ Los del campo: 3 puntos
ORDEN DEL DiA
Para finalizar la actividad con la Psicologa, se realizé una retroalimentacion y analisis de las
« Taller préctico sobre habilidades para la vida adivid_ades con _habilidades para la vida donde cada uno dio su apqrte de como se ;int‘sé y al
« Festival ESPODE concluir se dedujo que es facil liderar cuando el trabajo se basa en liderar a los usuarios; pero,
cuando se trata de liderar a otros lideres, se hace complejo el ponerse de acuerdo porque todos

» Capacitacion presentacion de informes qiicren:iderar

DESARROLLO: Se dio continuidad a los demés temas donde la Coordinadora Marcela tomé la palabra y hablé sobre

- . 3 el cumplimiento de los plazos para el cumplimiento de los compromisos con que cada formador
Marcela Inicia con el saludo y expone que la Psicéloga Carclina Marquez estara acompafando y queda en las reuniones; ya que no se esta dando cumplimiento a lo acordado, e hizo énfasis al
dando continuidad al tema de “Habilidades para la vida" formato de necesidades para el Festival ESPODE que debi6 enviarse a plazo maximo el 31 de

< ; 2 . 2 ) X marzo y no se cumplié.
Dando paso a Carolina se hace una serie de dinamicas de liderazgo y manejo de emociones donde

se dividen en dos grupos: También, hizo el llamado y pidié ser mas detallistas y cautelosos a la hora de completar los formatos
del informe de actividades, ya que les estan cortando la informacion que no se debe modificar;
o Tercera edad ademas pidio responsabilizarse de sus evidencias y demas formatos o deberes que se los solicita
+ Los del campo porque esto es deber de cada uno y no de quien les diligencia el informe.
Las actividades que se lievan a cabo son con un rol de lider y de equipo donde cada actividad dara Se les solicito no dejar juntar con los del mes siguiente los apoyos que deben realizar
un punto al grupo que mejor trabaje en equipo. mensualmente para cumplir con su objeto contractual; de lo contrario esto seria incumplimiento
contractual y se les solicita informar a la Coordinacién sobre los apoyos que realicen a los
Las actividades son las siguientes: Cogestores

Se les informé que el préstamo de escenarios deportivos tuvo un cambio y ya no se le solicitaran a
John Jairo, sino que se haran por medio de una red telefénica; el nimero de teléfono al cual se
solicitaran estos préstamos se le enviara al grupo de WhatsApp de ESPODE en el transcurso del
dia.

+ El robot descompuesto

Consiste en que un compafiero con los ojos vendados y sin doblar las rodillas sea Guiado por los
comparieros desde cierta distancia debe seguir las indicaciones e ir por un cono y regresarlo al lugar
de inicio.

Se tuvo en cuenta que la informacion importante se esta perdiendo en el grupo, ya que los
formadores estan enviando fotos de las sesiones de entrenamiento no se esta prestando atencién a
las notas que se dejan con las directrices que se deben tener en cuenta; para lo cual se propuso
que las fotos sean subidas a una carpeta Drive y que el grupo de WhatsApp sea solo informativo.

+ Elpingliino veloz
Se elige a un integrante del equipo y este debe hacer un recorrido con una bomba entre las piernas
sin dejarla caer y si se les cae, su equipo debe hacer una porra "soy un pingdino olimpico”

+ La escultura humana
Entfre todos los integrantes del equipo deben armar una escultura donde se visualice una bicicleta
con su ciclista.

Para terminar la reunion ESPODE, la coordinadora Marcela hace un llamado para que al asistir a
estas reuniones se llegue con toda la disposicién de participar en este espacio, ya que, durante la
reunién se estan realizando subreuniones y es por esto que no estan prestando la suficiente
atencién y luego dicen no haber recibido la informacion

Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfono PBX 3660800 Ext. 131 Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfono PBX 3660600 Ext. 131
Cédigo postal 661020 - Correo Gnico: >_soc i gov.co Cadigo postal 661020 - Correo G i isaralda.gov.co
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ACTA N° 003

Se recuerda la fecha del Festival ESPODE que seré el dia 13 de junio.

FECHA: 7/04/2026
LUGAR: Parque Fundadores

HORA: 10:30 a.m.

Elizabeth toma la palabra y pide que por favor los pantallazos de la DATA sean solicitados con
tiempo porque Felipe que es la persona encargada de enviar los cortes no lo hace todos los dias.

Luis Guerrero dice que los usuarios no han completado la informacién que se debe subir a la DATA COMPROMISOS:
y Marcela le recomienda que se acerque a la Subsecretaria y tome la informaci6n de las carpetas
que ya entreg6 anteriormente y los ayude a completar esta informacion faltante. » Mas compromiso con sus responsabilidades contractuales.
» Informar sobre apoyos a cogestores
Para culminar se realiza una actividad donde el equipo se divide en dos grupos y pasando una > Cumplimiento de plazos acordados
pafioleta y entre todos se debe ir contando una historia siguiendo las letras del abecedario; cuando > _Llegar a las reuniones informativas mas puestos y concentrados.

un equipo se equivoca continua el otro equipo
FIRMAS: LISTADO DE ASISTENCIA PARTICIPANTES

Se da por terminada la reunion siendo las 12:00. m
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ACTA N° 003 2
FECHA: 7/04/2026 HORA: 10:30 a.m.
LUGAR: Parque Fundadores
REGISTRO FOTOGRAFICO:
] 58 l 07/04/2026
Mar
Marce:
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ANEXO 7.1

Evidencia fotografica de la reunion de padres de familia que se desarrollo el 26 de
marzo en el coliseo municipal en la modalidad de boxeo donde socializé y
retroalimentd los procesos de formacion deportiva, de acuerdo a los requerimientos
de la supervision

i

Santa Rosa de Cabal
' Risaralda
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ACTA N°01
FECHA: 26/03/2026 HORA: 6:00 pm

LUGAR: COLISEO MUNICIPAL

OBJETIVO: CONCRETAR LA REUNION DE PADRES ESPODE Y DAR PASO A LA
PSICOLOGA QUE PUEDA DICTAR EL TALLER DE SOLUCION DE CONFLICTOS

RESPONSABLE:

DESARROLLO:

Participaron més de 15 personas, entre padres ¢ hijos. La psicdloga Carolina, de la
Secretaria de Desarrollo Social, abrio |la sesion explicando el tema de solucion de
conflictos, abordando cémo las tensiones emergen en casa, en espacios sociales, en el
colegio o en el ambito laboral. Se destacéd la importancia de las emociones, que pueden
desencadenar esfrés, liberando hormonas como el cortisol, pero también como, al
gestionarlas, se pueden activar la dopamina, serotonina y oxitocina, generando estabilidad.
Al final, se hizo un taller en grupos de tres, donde cada equipo analizé un conflicte,
identificé sus causas, planteé soluciones y definié pasos a seguir. La reunion culminé a las -
7.00 p.m., siendo muy gratificante, con un ambiente positive. Los padres destacaron la COMPROMISOS:

importancia de_repetir est.os‘ talleres, y se finalizé de manera satisfactoria, reconociendo el Prestar la ayuda de atencion psico-social para los padres y deportistas que la requiera, y
excelente tiahdje;daa peizdloga y del entienadorde-hoxeo. seguir realizando los talleres con la escula de padres con presencia de la psicologa

2026 6:17:31 ;
/ 1621 Calle 18
Santa Rosa de Cabal
»,  Risaralda

FIRMAS:
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ACTA N° 01
FECHA: 26/03/2026 HORA: 6:00 pm
LUGAR: COLISEO MUNICIPAL
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ANEXO 8.1

Evidencia fotografica de la estacion a desarrollar en el FESTIVAL ESPODE , base
12 RETOS DE ARRASTRE BAJO, COMUNICACION ASERTIVA, presentado en los
formatos dados por la subsecretaria de deporte y recreacion

FORMATO | FESTIVAL ESPODE 2026 wES D B -

Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Ayuda ‘

&, Compartir ~

QA o ¢ & F 100% -~ | € % O 0 13| Predet.. ~ |- [ |+ B I 5 A% H E-i-p~ A~ ~
5 -
A B c D E F G H
& =
. r"’ sunta FORMATO | FESTIVAL ESPODE 2026 ®
Rosa de
ol COMPLEJO DEPORTIVO LA ITALIA R @
& 5 - ELEMENTOS SUYOS CANTIDAD DE
ELEMENTOS
= NOMBRES DEL METODOLOGIA QUE REALIZARA EN SU BASE -
7 DEPORTE - - QUE VA A USAR QUE NECESITA | UBICACION USUARIOS
s FORMADOR/A SEGUN ASIGNACION PROYECTADOS
BASE 12: RETOS DE ARRASTRE BAJO =i Balonasds
COMUNICACION ASERTIVA futbol
’ - 10 aros
Se forman dos equipos, cada une en un lado del - 4 palos de largos de Gy Coliseo ( los 20 DEPORTISTAS
circuito. Las parejas deben saltar la cuerda, 1.50 mt " s
LUIS FERMNANDO : £ - campo libre de [materiales)
9 BOXEO arrastrarse bajo la caubulla pasando el balén entre - 30 palos cortos de 30 i
GUERREROD % . i3 15 a 20 mts estadio { el
ellos, llegar al aro en la mitad, depositar el balén, cm -1 02 personas |campo libre) FORMACIGN
regresar arrastrandose y repetir con las siguientes - 50 mts de cuerda de dha ":] P
parejas. El primer equipo que coloque los cinco I isI:ic)-;
balones en los aros gana. Se evalta la comunicacidn, 9
la coordinacion y el trabajo en equipo
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Evidencia fotografica del apoyo realizado a la Recreovia y Muestra Deportiva (12 de
abril)

12:abr2026;
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RIFALE

PLANEACION DE EVENTOS SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

© DEPOATE ;: EPORTE
win | YRECREAION e | TRECREACION
NS BEEIN SANARDIA DECAZAL
NOMBRE DEL EVENTO RECREGVIA DOMINICAL ZONA PLAZOLETA CIVICA
FECHA 12 DE ABRIL DEL 2026
TUGAR/COMUNA CARRERA 12 ENTRE CALLES 117 13 - PLAZOLETA CIVICA COMUNA Il
(TAJE 7:30AM
L HORA DE INICIO DELEVENTO 9:GOAM
HORA DE FINALIZACION DEL EVENTO 11:30AM
I~ HORAPROYECTADA DE FINALIZACION DEL DESMONTAJTE 12:00PM
FECHA Y HORA FIRMA DEL
RESPONSABLES/LINEA DE | FUNCIONES PARA EL CUMPUIMIENTO | FECHA ¥ HORA DE INICIO LUGARDE | PROYECTADA DE
3 M P
oM OBIETIVO DE LA COMISION CION DEL OBJETIVO DE 5U FUNCION encuenTho | Finauzacionoe | UM l:r;'g: e
SU FUNCION
yal
PLANEACION Y EJECUCION DE
N i
AEEENE RECREOVIA %@ o
~RECOGER MATERIAL EN EL COLISED 7
MUNICIPAL
- APOYAR EL MONTAJE DEL BRINCA A
BRINCA
JUAN . : 200 PM
CAMILOOTALORA | Lo o o CARACTERIZACION EN LA 7:50AM COLISEOMPAL  |12:00 P!
N > ZONA DEPORTIVA Y DE ACTIVIDAD N
FISICA
-REAUZAR JE Y LLEVAR =
LA PASTELERIA AL
1 DE MANTENIMEINTO RECOGER Y ARMAR TARIMA 7:204M LADODEL  |8:30AM 4
DAVIVIENDA] G i
LA PASTELERIA (AL
1 DE MANTENIMEINTO RECOGER Y ARMAR TARIMA 7:20AM LADODEL  [8:30AM J er-
DAVIVIENDA)
-RECOGER TARIMA p
- APOYAR EL ARMADO DE LA TARIMA £0j
-APOYAR EI. MONTAJE DEL BRINCA \ ¢ AN 4
BRINCA LA PASTELER(A (AL
JUAN JOSE TREIOS - REALIZAR CARACTERIZACIGN EN LA 7:20AM LADODEL  [12:00 PM
ZONA DEL INFLABLE ¥ EN LA PARTE DAVIVIENDA)
DE LA RECREQVIA EN LA CALLE
-REALIZAR DESMONTAJE Y LLEVAR
TARIMA A LA PASTELERIA
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OSCAR LIZARAZO

-LIDER RECOLECCION TARIMA
-LIDER MONTAIJE DE SONIDO (LLEVAR
BAFLE Y LINEAS PARA FORTALECER EL

SONIDO)
-ANIMACION RECREOVIA 9:00 AM
SESION DE CLASE DESDE LAS 10:00 AM
3 10:45 AM
LIDER DE SONIDD PARA LA SESION DE
CLASE COMPARTIDA CON EL
GIMNASIO EVOLUTION

7:30AM

LA PASTELERIA {AL
LADO DEL
DAVIVIENDA)

11:30@.m.

ALEJANDRO DUQUE

- LIDER RECOLECCIGN DEL MATERIAL
EN EL COLISEOD
-APOYA MONTAJE DEL SONIDO
- APOYO CLASE DE 10:00 AM A 10:45
AM
-DESMONTAIE

T:30AM

COLISED MPAL

11:30 AM

FELIPE BEDOYA

-RECOGER MATERIAL EN EL COLISEO
MUNICIPAL
(LLEVAR MATERIAL DE RUGBY)
- MONTAJE ESTACION DE RUGBY
-EJECUCION ESTACION DE RUGBY
~-DESMONTAJE

JULIAN {COGESTOR)

7:30AM

PLAZA CIVICA

11:30M

“RECOGER MATERIAL EN EL COLISED
MUNICIPAL
-MONTAIE ESTACION DEL BRINCA
BRINCA
- EJECUCION ESTACION DEL BRINCA
BRINCA
DESMONTAIE

7:50AM

COLISEQ MPAL

11:30M

LUISA SANCHEZ

~MONTAIE CONOS RECREOVIA Y
CIERRES VIALES
-LIDER PLANIMETRIA MONTAJE DE
ESTACIONES
- APOYOQ CARACTERIZACION 9:00 AM
-APQYO CLASE ACTIVIDAD FISICA
MUSICALIZADA 10:00 AM
-LIDER DESMONTAJE Y ENTREGA DEL
MATERIAL EN EL COLISEO MPAL

B8:20AM

PLAZOLETA CIVICA

12:00 PM

ZHARICK ARIAS

-RECOLECCION MATERIAL COLISEQ
MPAL
“MONTAJE Y EJECUCION ESTACION
DEL INFLABLE
-DESMONTAJE

7:50 8. m.

COLISEQ MPAL

11:30a. m.

“Z,\nO*E\Q_Y‘\
%K\oé 3
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-MONTAJE ¥ EJEUCION DE LA
ESTACION DE FUTBOL TENIS
MATED (COGESTOR) 2302 m. PLAZA CIVICA 12:00p. m. -
-CUANDO TERMINE LA RECREOVIA
LLEVAR LA TARIMA A LA PASTELERIA

- MONTAJE Y EJECUCION ESTACION DE
PARACAIDAS, (POTENCIAR LA
PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD)
-DESMONTAJE AL TERMINAR LA -
RECREOVIA o=
- LLEVAR MATERIAL AL COLISEO

LUZ [RECREACION) 8:30a.m. PLAZOLETA CIVICA | 12:00 pm

-MONTAJE Y EJECUCION ESTACION
PSICOMOTRIZ CON TATAMI i
PAULA [RECREACION) - DESMONTAJE 8:30AM PLAZOLETA CIVICA {12:00 PM q

DEVOLUCION MATERIAL COLISED

MPAL ‘Tom‘,@

- LLEVAR ESPODE DEPATINAJE
-POTENCIAR LA PARTICIPACION DE LA ’
COMUNIDAD EN LA RECREOVIA
- UTILIZAR LA RECREOVA CON LOS.

GERMAN BUSTAMANTE USUARIOS DE PATINAJE 8:30AM PLAZA CIVICA  [11:30M pon] &
- REALIZAR DESMONTAJE DE LA 12
RECREOVIA
-LLEVAR MATERIAL AL COLISED L E
MUNICIPAL

-MONTAIE Y EJECUCION ESTACION DE
BOXEQ {CONVOCAR A LOS CHICOS DE
ESPODE A PARTICIPAR PARA LA CLASE

IS GU :30AM PLAZOLETA CIVICA [12:00M
LUIS GUERRERD oEBcKED) 8:30A LA
- DESMONTAIE
- LLEVAR TARIMA A LA PASTELERIA 7
JUAN DAVID LOPEZ _|-MONTAJE ¥ EJECUCION ESTACION 830 AM PLAZOLETACIVICA|  12:00 PM an S [
e
CARLOS TORRES HIDNTAIEY E'ECS:'F"SN ESTACIONE 830 AM PLAZOLETACIVICA|  11:30AM

A/éef’/g }f &m;}(g“;‘gf,ofn Q30 A A i
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ANEXO 9.1

Evidencia fotografica del Apoyo a la Actividad Dia Mundial de la Actividad Fisica (23
de abril).

23 abr 2026 6:58:45 p.m.
# 12-33 Carrera 12
Santa Rosa de Cabal
Risaralda

.m.q 02:0h:0 9S0S 1ds EL F
ST g19MmBeD EE-ST &

Isdsd sb 5204 stnse

sblsis2ifd
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conasdn

‘CAARERA 17 ENTAE CALLES 1

23 DE AL DEL 7076

| ssin,
| neroune
| TREREAAN

EUMPUMIENTO)
DELOMIETIVO.

WA DE
ENCUENTRD

FIRNA DEL
CUMPLIMIENTQ € 5U

Y
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PLANEATIEN ¥ EIECUCION DEL
evenro

%?.25 _o !

138N CAMSLE BTALORA

- DECORAR TARIMA

REALIZAR MONTA. ESTACIONES
- APOYAR EL MONTAE DL BRINGA.

BRncA
AEALIZAR CARACTERIZACION
- APOYAR EVENTO
CLLEVAR TARINGA ¥ CARSAS & L&
ALCALDIA
- REALIZAR DESVIONTASE Y CLEVAR EL
MATERIAL AL CCLBEQ.

3m0p.m

cousen mpaL

10:00p.m,

AN J05E TREGS.

opm

COUSED MPAL

1000p.m,

ISA3EL (£5P0DE}

DECORAR TARIMA
REAIZAR MONTAJE ESTACIONES

0P

COUISEQ AL

7:00p.m,

cwica
- DECORAA TAUMA
REALIZAR MONTALE ESTACIONES

couseo mPAL

OSCAR LEZARAZO

UDER MONTAIE OF SCNIDO (5 6

5005

2:00p.m.

JORGE GIRALDD

APOYOMONTAIE OE SONIDD
PRACTICAR COREOGIAFA E
TARINA CON TODO £ £QUID DE
ACTVIDAD FISICA
-OAGANTZAR SUS USURARIOS PAAR

ALEIANDAC DUGLE

APOYD MONTAIE DE SOMIDO
PRACTICAR COREDGRAFIA EN
TARUMA CON F000 FL ETIUIPG DE

- CORETGRAFIA ETIUIPD.

APOYO MANEID DEL SONIDO
~APQYO DURANTE EL RESTO BEL
Evenr

503 p.m.

920 p,m|

CARLOS CORREA

APOYO MONTAIE O SONIDG
PRACTICAR COREDGRATIA ENY
TASUNA CON TO0D 5L EQUARS OF

LAS TOMAS DE SANTARDSA ACTIVA.
COREQGAAFIA EQLIPG

~APOYODURRNTE EL EVENTO

S00p.m
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